
Très occupé : vidéo A 
 
Encore une journée bien remplie pour Hakim M’Barek. Il est chargé de communication à Lyon pour 
l’agence de l’eau. Aujourd’hui, il travaille à la maison pour gagner du temps. Alors, est-ce qu’il fait les 
trente-cinq heures ? 
 
Interview : 
 
Hakim : « Ah ! Officiellement oui, je fais les trente-cinq heures.  
Euh… dans la pratique je fais beaucoup plus. » 
(Sonnerie de téléphone) Excusez moi. » 
 
Hakim : « Oui, bonjour Isabelle. Merci de me rappeler. Ça va ? »  
 
Isabelle : « Pas mal, merci. Et toi ? » 
 
Hakim : « Ça va, merci. Euh… tu es libre pour le déjeuner aujourd’hui ? » 
 
Isabelle : « Aujourd’hui, je ne peux pas, j’ai une réunion. » 
 
Hakim : « Ah. Et tu es libre demain ? » 
 
Isabelle : « Oui, demain je peux. » 
 
Hakim : « Très bien ! On se retrouve au café Marguerite à une heure ? » 
 
Isabelle : « Une heure, d’accord ! À demain ! » 
 
Hakim : « À demain ! » 
 
 Commentaire :  
 
Hakim doit confirmer son rendez-vous de onze heures avec un groupe d’enseignants. Cet après-midi, il a 
une réunion importante à la mairie et en même temps, il doit organiser sa vie de famille. Hakim est 
séparé et père de deux enfants. 
 
  
« C’est le répondeur. Oui bonjour, c’est Hakim, euh… juste pour te dire que c’est moi qui viens récupérer 
les enfants à dix-sept heures trente.  
Merci, au revoir. » 
 
Nathalie : « Bon, c’est parti là pour la journée alors ? » 
 
Hakim : « Bon, c’est parti pour la journée oui. » 
 
Nathalie : « Vous allez à votre rendez-vous ? » 
 
Hakim : « Je vais à mon rendez-vous tout de suite, là. » 
 
Hakim :«  Alors, à Lyon euh… la meilleure manière de se déplacer, c’est de prendre le vélo. C’est très 
simple, il suffit de prendre une carte qui coûte un euro par semaine ou quinze euros pour l’année. On la 
passe devant la machine, on sélectionne un vélo et on peut l’emprunter pour une demi-heure, une heure, 
autant qu’on veut. » 
 
Nathalie : « Vous vous déplacez souvent en vélo ? » 
 
Hakim : « À Lyon oui, très souvent oui ! » 
 
Nathalie : « C’est pratique ? » 
 



Hakim : « C’est très pratique. Ça permet d’arriver… Ça permet d’arriver à l’heure aux rendez-vous par 
exemple. » 
 
Nathalie : « Et là, vous êtes en retard ? » 
 
Hakim : « Euh… Non, c’est pour ça, je dois y aller en fait … tout de suite. 
Au revoir. » 
 
Commentaire : 
La réunion à la mairie était très longue. S’est-elle bien passée ? 
 
Hakim : « Oui, ça s’est très bien passé, oui. On a… On a bien fait avancer les choses… (text message alert) 
Ah ! Excusez-moi. » 
 
Nathalie : « Alors, fini (la) journée ? » 
 
Hakim : « Euh.., oui, enfin presque fini euh... Je dois encore aller chercher ma fille et si j’ai le temps, 
j’irai faire quelques courses. Et puis, ce soir, je vais aller boire l’apéro chez… chez des amis. Voilà. » 
 
Nathalie : « Bonne soirée ! » 
 
Hakim : « Merci, à bientôt, au revoir. » 


